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Nombre de la actividad: "Desmitificando la Navidad: El Consumismo y Su Verdadero Significado"

DESARROLLO DEL TEMA

OBJETIVO GENERAL

Este taller tiene como objetivo hacer que los participantes reflexionen sobre el consumismo exacerbado durante la Navidad y recuperar el verdadero significado de esta 
festividad, a través de la creación de una obra de arte interpretativa que represente su comprensión personal sobre el tema.

OBJETIVOS ESPECÍFICOS

Explorar el origen de la Navidad y su evolución a lo largo del tiempo, permitiéndoles contrastar el significado cultural y espiritual de la festividad con las prácticas de consumo 
actuales. Esto fomentará una visión crítica sobre el consumismo y sus efectos en la sociedad.

Desarrollar Creativamente   a través de diversas técnicas artísticas, los participantes crearán una pintura interpretativa sobre el consumismo en la Navidad. Este proceso creativo 
les ayudará a expresar sus emociones y pensamientos sobre el tema, promoviendo la autoexpresión y la creatividad personal.

Fomentar el trabajo en equipo y la colaboración entre los participantes, al compartir experiencias relacionadas con la Navidad y el consumismo. Esta interacción fortalecerá la 
comunidad entre los asistentes y fomentará el apoyo mutuo en la búsqueda de un significado más profundo en las festividades..
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L El taller comenzará con una introducción interactiva sobre la historia de la Navidad, destacando su origen, tradiciones y la transformación que ha sufrido a lo largo de los 
años, enfatizando el contraste entre el espíritu navideño y el consumismo actual. Los participantes participarán en una discusión grupal donde compartirán sus 
experiencias y opiniones sobre cómo han vivido la Navidad y su relación con el gasto y el consumismo. Esto fomentará la reflexión crítica y una comprensión más 
profunda del tema.
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AL Luego, se realizará una actividad creativa en la que los participantes, individualmente o en grupos, crearán una pintura interpretativa sobre el consumismo en la 

Navidad. Se facilitarán diferentes técnicas artísticas, como acuarelas, collage, o pintura acrílica, para dar rienda suelta a la creatividad de cada uno y permitir que todos 
se expresen de manera auténtica. El facilitador guiará a los participantes en el proceso creativo, animándolos a expresar sus pensamientos y sentimientos sobre el 
consumismo y el verdadero significado de la Navidad a través de su arte.
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                                                                                                                                                                                                                                                       Finalmente, 
el taller culminará en una exposición, donde los participantes podrán compartir y explicar sus obras al grupo, creando un espacio de conexión social y colaboración. Al 
presentar sus pinturas, los asistentes reflexionarán sobre lo que han aprendido durante el taller y cómo pueden aplicar ese conocimiento en sus propias vidas, 
enfocándose en buscar un equilibrio entre el espíritu navideño y el consumismo, así como cómo pueden mantener el verdadero significado de la festividad en sus 
corazones.

RECURSOS

Papel,Bafle , papel , lapiz, colores , temperas, pinceles ,  Agente educativo

EVALUACION DE LAS ACTIVIDADES 

Los participantes experimentaron un incremento en su atención y conexión social a medida que se involucraron en la discusión y la creación artística. Las interacciones y el 
trabajo en equipo facilito el sentido de comunidad y fue plataforma para compartir experiencias, lo que enriquecio su comprensión colectiva sobre la Navidad. Además, el proceso 
de creación artística movilizo sus capacidades y potencialidades, alentando la autoexpresión, la creatividad y la reflexión crítica, ayudándoles a encontrar un significado renovado 
en una festividad a menudo centrada en el consumo.
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